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The medical rehabilitation apparatus allows active vertebral 
elongation of the cervical segment of the spine. It comprises a fixed 
support (SF) , on which there pivots by its bottom end a flexible 
profiled component (EP) . On the latter there is mounted at an 
adjustable height a supporting member for the base of the skull of the 
patient (P) . The pivoting component works in a plane parallel to the 
support, so as to give slight elongation as it moves towards the 
latter, and an elastic device (ME) acts between component and support, 
so as to place the muscles under slow, gentle and progressive tension. 
Support, component and device together form a triangle. 
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1 2388548 

La present e invention a pour* ob jet un appareil medical de 
reeducation, permettant une elongation vertebrale active du seg- 
ment cervical d'uri patient.. 

L* invention se rattache au secteur technique de V appareil- 
5 lage medical en vue de la reeducation. . 

I 1 appareil eat realise pour reeduquer les lesions osteo- 
artlculaires du rachis cervical et leurs consequences douloureuses 
musculaires et neurovegetatives. 

Le rachis cervical, de par sa grande mobility, et l'ampli- 
10 tude de ses mouvements, prdsente une tres grande instability osteo- 
articulaire qui est souvent k I'origine de douleurs, de gSnes fonc- 
tionnelles et de troubles neuro-vegetatif s. Les micro traumatismes, 
les tractions sur les bras, les vibrations repetees, les contrac- 
tures tox&niques, les contractures psycho-affectives, les mauvaises 
15 positions assises au travail, ou pendant le sommeil, les courants 
d'air sur la nuque, engendrent de frequents incidents mineurs du 
rachis cervical. 

L 1 ensemble de ces causes exogdnes et endogfenes, provoque 
et installe des* phenomfcnes reflexes, des contractures musculaires 
20 e * P^ri-articulaires qui limitent et deforment le rachis cervical. 
Devant la compiexite des ph^nomfenea de defense, et les habitus, 
le rachis cervical se maintient trfes souvent en hyper lordose ou 
en rectitude^ 

Selon 1* invention on realise une mise en tension de la mus- 
25 culature profbnde, douce, lent e et progressive. La maintenance de 
la position corrig^e pendant un temps de cinq k dix minutes provo- 
que un travail intense et constant des muscles, dans une position 
en correction. On obtient ainsi une ddcooptation des surfaces ar- 
ticulaires, et I'on facilite la circulation dans les artferes vertfe- 
30 brales, tout en tonifiant le systfeme ligamentaire et peri-articu- 
laire. 

Selon une premifere caracteristique de !• invention, 1' appa- 
reil mddical de rd^ducation permeitant une elongation- vertfebrale* 
active du segment cervical d'un patient, comprend, monte* en trian- 

35 gulatipn, un support fixe sur lequel est monte pivotant, par rapport 
k un point fixe dudit support, l^xtremite ihferieure xl'un element 
profile souple sur- lequel est judicieusement positionhe, d'une ma-' 
nifere reglable en hauteur, en un point, un element d'appui du rachis 
cervical du patient, celui^ci etant en appui dorsal sur ledit pro- 

40 file ; le pivotement angulsire de'celui-ci est limite par son posi- 
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tionnement vertical et parallfele, par rapport k 1' Element- sapport 
afin d 1 assurer une mini Elongation vertebrale correspondent a la 
distance Ax obtenue par le pivotement de l ! ElEment souple sur le 
support ; un moyen Elastique disposE entre le support fixe et 1* 
5 Element pivotant,permettant la mise en tension douce, lente et 
progressive de la musculature. . 

Selon une autre caractEristique de 1' invention, I 1 Element 
d'appui du rachis cervical, de formes appropriees, agit sur les 
vertebres cervicales, et permet une elongation de par I'inclinaison 
10 arrifere du patient, qui provoque le de placement angulaire de 1' ele- 
ment profilE k I'encontre du moyen Elastique. 

Ces caracteristiques et d'autres encore, ressortiront 
bien de la description qui suit. 

Pour bien fixer l'objet de 1 'invention, sans toutefois 
15 le limiter dans les dessins annexEs : 

La figure 1 est une vue schEmatique illustrant le principe 
mathEmatiqae, k la base de l f invention. 

La figure 2 est une vue schEmatique illustrant le position- 
nement de I'appareil avant son utilisation par le patient* 
20 La figure 3 illustre la position en appui dorsal du patient 

sur I'Element souple, et l'effet de correction apportE par I'appa- 
reil. ^ 

L« figures 4VTllustre/ 1 schEmatiquement la tStifere agissant 
sur les vertebres cervicales* 
25 Les figures 5 et 6 montrent l'effet correcteur obtenu x, 

I'appareil Etant dans une position dEterminEe* 

La figure 7 est semblable aux figures 5 et 6, mais avec un 
effet correcteur x? obtenu par la variation de la position de la 
tStifcre par rapport k l'axe de pivotement de 1'ElEment souple • 
30 La figure 8 est une vue schEmatique illustrant une varian- 

ts de rEalisation de l'appareil, le moyen Elastique Etant disposE 
entre la partie infErieure du profilE souple et le support fixe. 

La figure 9 est une vue schEmatique illustrant une varian- 
ts de realisation du montage du support fixe* 
35 La figure 10 est une vue en coupe selon la ligne Xs-X de 

la figure 9« 

La figure 11 est une vue de face de la t§ti&re. 

La figure 12 illustre le po si tionnement variable de cette 

dernifere. 

40 La* figure 13 est une vue schEmatique illustrant le montage 
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de 1' element souple sur un manchon reliable eh hauteur par raprort 
a u support. 

La figure 14 illustre le pivotement du support, pour s* 
adapter a la morphologie du patient* 
5 L'objet de I'invfcntion est rendu plus coneret en le decri- 

vant sous une forme de realisation illustree non limitativement aux 
figures des dessins. 

On a illustre k la figure 1 un triangle rectangle ABC. Ia 
projection de C sur I'axe xx* est en B. le pivotement angulaire de 
10 AC sur l'axe xx' fait apparaitre le point 3> ;*ainsi apparait done 
la longueur BD, cette distance etant fonction des caracteristiques 
dimensionnelles du triangle de base. 

Selon I 1 invention, on utilise cette relation mathematique 
en constituent un appareil medical de reeducation,- penaettant une 
15 Elongation vertebrale active du segment cervical d'un patient. 

L 1 appareil comprend, monte en triangolation, un support 
fixe SP sur lequel est monte pivotant par rapport k un point fixe 
PF dudit support, I'extr&nite inferieure d*un element profile souple 
EP. Sur cet element ISP est position^, de manifcre r^glable en hau~ 
20 teur, en un point, un element d'appui P du rachis cervical du patient, 
ce dernier etant en appui dorsal sur ledit profile ; le pivotement 
angulaire du profile EP est limits par son positionnement vertical 
et parallfele par rapport k VeUme&t support SF, afin d'assurer une 
mini elongation vertebrale. Cette elongation correspond k la distan- 
25 ce x (figure 6) obtenue par le pivotement de 1* element souple sur 
le support. La distance x est egale a la difference: J*l - X (figures 
5 et 6), et correspond dans son principe k la distance BD prealable- 
ment determines. On peat, comme illustre k la figure 7, obtenir une 
elongation x1 en modif iant l*s caracteristiques dimensionnelles du 
30 triangle de base X et K\ 

Un moyen elastique MB est dispose entre le support fixe et 
l f element pivotant permettant la mise en tension douce, lente et 
progressive de la musculature. L'eiement d'appni. du rachis cervical, 
aux formes appropriees, agit sur les vertfebres cervicaies, comme il 
35 apparait aux figures 4 et 4 1 des dessins, et permet une elongation 
de par I'inclinaison arrifcre en appui dorsal sur i -element souple, 
proyoquant le deplacement angulaire dudit element k l'encontre du 
moyen eiastique. 

II apparait aux figures 4 et 4 1 des dessins,* le rel&vement 

40 du rachis cervical. 
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lie d^battement entfre la branche d'appui et le support fixe 
est limitd en f onction de l 1 Elongation possible et realisable dans 
les conditions normales de security pour le patient • Le debattement 
angulaire peut-Stre de l'ordre de 40 a 60 millimetres, selon les 

5 cas, le debattement correspondant k la distance BC. 

On d£crit maintenant un certain nombre de modes de reali- 
sation de I'appareil, de fagon non limitative* 

.Selon les figures 2, 3, 5, 6 et 7, l'appareil medical com- 
prend un support fixe ± 9 montE coulissant et rgglable en hauteur 

10 par rapport k un fourreau dipped 2 au sol,ou a une colonne murale, 
tout en £tant bloquS en position • Le bras libre j£ est mont£ a pivo- 
tement k son extremity inf^rieure £ en un point fixe 4 du support 
J. Sur le bras J, ou Element profile souple, est judicieusement 
disposde une but£e £ r£glable en hauteur pour limiter le ddplacement 

15 et le positionnement de la tStifere 5* La possibility de d^placement 
de la tStifere peut-Stre de l'ordre de 50 k 60 millimetres* Celle-ci 
est mont£e pivotante, selon un debattement angulaire de 10 a: 20° 
pour s' adapter k la morphologie de cJbaque patient, afin d l §tre po- 
s3 ti onn de trfes efficacement pour pemettre une Elongation optimum 

20 du segment cervical* Le moyen Elastique assurant la mise en tension 
r£guli&re, est un ressort 6 monte sur un axe 2 doirt 1 €S extr&nitds 
sont intercalEes entre la partie superieure 3? du bras libre et la 
partie superieure ij du support fixe* 

En variante, comme illustr£ aux figures 8, 9 et 13 des des- 

25 sins, le moyen dlastique peut-Stre un ressort a lame 8 inter oaX6 
entre le support fixe et le bras mobile, ledit ressort etant fix£ 
convenablement de par I'une de ses branches sur I'un de ces elements* 

On peut dgalement prevoir en variante, qu'un secteur de 
guidage et de retenue 2 soi * dispose sur le bras mobile et coopfcre 

30 avec un doigt JIO de guidage, mont£ sur le support fixe, comme illus- 
tx6 k la -figure 8* 

Selon une autre realisation, le bras libre est mont£ a son 
extremity inf^rieure sur une bague Xlt reglable en hauteur. Le sup- 
port fixe peut-Stre monte pivotant (figure 14) par rapport a son 

35 fourreau d f appui» 

L'appareil mddical, objet de V invention, peut-gtre eongu 
de fagon k ce que le patient se trouve en position debout ou assise. 

Les avantages ressortent bien de la description, et en par- 
ticulier on souligne : 

40 L'inter&t d'un tel appareil assurant une £lontation lente, 
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douce et rdgulifere, 

Sa possibility d 1 adaptation en fonction de la morphologie 

de chaque patient, 

L 1 invention ne se limite aucunement k cel.ui de ces modes 
5 d' application, non plus qu'fc ceux des modes de realisation de ses 
di verses parties ayant plus specialement Ste indiques ; elle en 
embrasse au contraire toutes les variahtes. 
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HSVENDI CATIONS 

1- Appareil medical de reeducation permettant une Elonga- 
tion vertebrale active du segment cervical d'un patient, caracteri- 
se en ce qu'il comprend, monte en triangulation, un support fixe 

5 sur lequel est monte, pivotant par rapport k un point fixe dudit 
support, I'extremite infdrieure d'un element profile souple sur 
lequel est judicieusement positionne,d/.une manifere reglable. en hau- 
teur, en un point, un Element d'appui du rachis cervical du patient, 
celui-ci etant en appui dorsal sur ledit profile ; le pivotement 

10 angulaire de celui-ci est limite par son positionnement vertical 
et parallfcle par rapport a 1* element support, afin d'assurer une 
mini elongation vertfebrale correspondent k la distance Ax obtenue 
par le pivotement de l 1 element souple sur le support j un moyen 
eiastique dispose entre le support fixe et 1' element pivotant, per- 

15 mettant la mise en tension douce, lente et progressive de la muscu- 
lature ♦ 

2- Appareil selon la revendication 1, caracterise en ce 
que I'eiement d f appui du racMs cervical, de formes appropriees, 
agit sur les vertfebres cervicales . et permet une elongation de par 

20 l'inclinaison arriere du patient, qui provoque le de placement angu- 
laire de l f element profile k I'encontre du moyen eiastique. 

3- Appareil selon les revendi cations 1 et 2 ensemble, ca- 
racterise en ce que le debattement entre la branche d'appui et le 

support fixe, est limite de par la longueur de 1' element profile, 
25 et est de l f ordre de 40 k 60 millimetres. 

4- Appareil selon la revendication 1, caracterise en ce 
que une butee . reglable en hauteur et montee sur le bras pivotant, 
limite le deplacement et le positionnement de la tgtifere. 

5- Appareil selon la revendication 1, caracterise en ce 
30 que le support fixe est monte reglable en hauteur par rapport k un 

fourreau d'appui au sol ou. une colonne murale, tout en etant bloque . 
en position. 

6- Appareil selon la revendication 1 , caracterise en ce 
que le bras libre est monte a son extremite inferieure sur une bague 

35 reglable en hauteur. 

7- Appareil selon la revendication 1, caracterise en ce 
que le moyen eiastique assurant la mise en tension regulifere, est 
un ressort monte sur un axe, dont les extremites sont intercalees 
entre la partie superieure du bras libre et la parti e superieure 

40 du support fixe. 
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8- Appareil selon la revendication 1, caracterisS en ce- 
que le rcoyen elastique est un ressort k lame intercale entre le 

support fixe et le bfas mobile ,et fixe, de par l f une de ses bran- 
ches sur I'un de ces Elements* 
5 9- Appareil selon la revendication 1, caracterise en ce 

qu'un secteur de guidage et de retenue, est dispose sur le bras 
mobile et coopfere av.?c on doigt de guidage montg sur le support fi- 
xe. 

10- Appareil selon hi revendication 1, caracterise en ce 
10 que le support fixe peut pi voter • 
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